
“SPA CAMPS”“SPA CAMPS”
BARILOCHE 2025BARILOCHE 2025

29 y 30 DE AGOSTO29 y 30 DE AGOSTO



¿A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO?¿A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO?
Masajistas, esteticistas, terapeutas corporales y holísticos, instructores,Masajistas, esteticistas, terapeutas corporales y holísticos, instructores,

docentes, profesionales del bienestar y personas en evolucióndocentes, profesionales del bienestar y personas en evolución

profesional.profesional.  

¿QUÉ ES SPA CAMPS?¿QUÉ ES SPA CAMPS?
Una experiencia de ENTRENAMIENTO INTEGRAL, diseñada paraUna experiencia de ENTRENAMIENTO INTEGRAL, diseñada para

transformar terapeutas, profesionales del bienestar y áreas de Spa entransformar terapeutas, profesionales del bienestar y áreas de Spa en

verdaderos LÍDERES del CAMBIO.verdaderos LÍDERES del CAMBIO.  

Un formato completamente nuevo que une lo técnico, lo emocional y loUn formato completamente nuevo que une lo técnico, lo emocional y lo

vivencial, fusionando:vivencial, fusionando:  

¡Una ¡Una EXPERIENCIA TRANSFORMADORAEXPERIENCIA TRANSFORMADORA en formato en formato  

CAMPAMENTO PROFESIONALCAMPAMENTO PROFESIONAL de  de BIENESTARBIENESTAR!!

NATURALEZA - TÉCNICA - TRASNFORMACIÓNNATURALEZA - TÉCNICA - TRASNFORMACIÓN  

  Te llevas Motivación, Mentalidad, Bienestar.Te llevas Motivación, Mentalidad, Bienestar.

Un antes y un después en tu vida PROFESIONAL.Un antes y un después en tu vida PROFESIONAL.

  NATURALEZANATURALEZA  HERRAMIENTAS DE SPAHERRAMIENTAS DE SPA
  ORATORIAORATORIA  PROTOCOLOSPROTOCOLOS
BIENESTAR PROFUNDOBIENESTAR PROFUNDO



DICTADO POR:DICTADO POR:  
Cristhian Flores CorfieldCristhian Flores Corfield  
Director y Fundador del INSTITUTO CF SPA&WELLNESSDirector y Fundador del INSTITUTO CF SPA&WELLNESS
INTERNACIONAL.INTERNACIONAL.  
Consultor Internacional de Spa Y Áreas Wellness con másConsultor Internacional de Spa Y Áreas Wellness con más
de 28 años en la Industria.de 28 años en la Industria.  
Especialista en Naturopatía, MTC y más de 40 TécnicasEspecialista en Naturopatía, MTC y más de 40 Técnicas
Complementarias.Complementarias.  
Docente y Disertante Internacional Conferencista enDocente y Disertante Internacional Conferencista en
Eventos Mundiales de Spa y Estética.Eventos Mundiales de Spa y Estética.  
Juez de Campeonatos Internacionales de Masoterapia yJuez de Campeonatos Internacionales de Masoterapia y
Terapias Complementarias certificado por 4 entidades aTerapias Complementarias certificado por 4 entidades a
Nivel Mundial.Nivel Mundial.
Coach y Formador de Profesionales en 20 países.Coach y Formador de Profesionales en 20 países.
Creador del Formato SPA TOUR INTERNACIONAL.Creador del Formato SPA TOUR INTERNACIONAL.  



EL EVENTO SE LLEVA A CABO EN:EL EVENTO SE LLEVA A CABO EN:  
            San Carlos de Bariloche, ArgentinaSan Carlos de Bariloche, Argentina
            Sede a designarSede a designar

LOS DÍAS:LOS DÍAS:  
            Viernes 29 y Sábado 30 de AgostoViernes 29 y Sábado 30 de Agosto
                      Días de ENTRENAMIENTOS INTENSIVOSDías de ENTRENAMIENTOS INTENSIVOS

            HorarioHorario  
            9:00 - 16:30 hs9:00 - 16:30 hs  
            Break: 12:30 a 13:15 hsBreak: 12:30 a 13:15 hs

Incluye:Incluye:  
Certificación Internacional avalada en más de 130 países.Certificación Internacional avalada en más de 130 países.
Manual Completo de Entrenamiento.Manual Completo de Entrenamiento.
Materiales para la creación de herramientas terapéuticas.Materiales para la creación de herramientas terapéuticas.
Descuentos exclusivos en Set Descuentos exclusivos en Set SENDAISENDAI
Cena del Día Sábado por la noche.Cena del Día Sábado por la noche.  

¡EVENTO ÚNICO, EXPERIENCIA QUE NO SE REPITE!¡EVENTO ÚNICO, EXPERIENCIA QUE NO SE REPITE!

Inmersión total deInmersión total de  
BIENESTAR, MENTE Y CUERPOBIENESTAR, MENTE Y CUERPO



PROGRAMA Y CONTENIDOS DEL EVENTOPROGRAMA Y CONTENIDOS DEL EVENTO

DIA 1DIA 1
  VIERNES 29VIERNES 29

CUERPO - MENTE - CONEXIÓNCUERPO - MENTE - CONEXIÓN

                9:00 a 10:00 HS9:00 a 10:00 HS

                  APERTURA DEL SPA CAMPSAPERTURA DEL SPA CAMPS
  Introducción al verdadero TERAPEUTA SPA- Pilares de formación de unIntroducción al verdadero TERAPEUTA SPA- Pilares de formación de un
Terapeuta.Terapeuta.    
  Dinámica de grupo para romper la zona de Confort.Dinámica de grupo para romper la zona de Confort.
  Mentalidad Wellness:Mentalidad Wellness: Cómo vivir y transmitir bienestar auténtico. Cómo vivir y transmitir bienestar auténtico.  
  Técnicas de Respiración Consciente entre Terapeuta y Paciente.Técnicas de Respiración Consciente entre Terapeuta y Paciente.  

                  10:00 a 11:30 HS10:00 a 11:30 HS

                  PNL + MIEDO ESCÉNICOPNL + MIEDO ESCÉNICO
Técnicas de Programación Neurolingüística aplicada al terapeuta.Técnicas de Programación Neurolingüística aplicada al terapeuta.
Cómo hablar con seguridad, claridad y presencia.Cómo hablar con seguridad, claridad y presencia.  
Superación de bloqueos emocionales y miedo al escenario de consulta.Superación de bloqueos emocionales y miedo al escenario de consulta.  

                11:30 a 12:30HS11:30 a 12:30HS

                  TÉCNICAS GEOTERMALES + FANGOTERAPIA AVANZADATÉCNICAS GEOTERMALES + FANGOTERAPIA AVANZADA
  Uso de los fangos verdes, caolín y arcillas rojas.Uso de los fangos verdes, caolín y arcillas rojas.  
  Pindas herbales.Pindas herbales.
  Combinación con infusiones herbales y extractos botánicos.Combinación con infusiones herbales y extractos botánicos.
  Aplicación en Rituales de Spa.Aplicación en Rituales de Spa.  

                12:30 a 13:15 Hs - 12:30 a 13:15 Hs - BREAKBREAK

                14:30 a 16:30 HS14:30 a 16:30 HS

            PROTOCOLO DE MIEMBROS INFERIORES Y COLUMNA LUMBARPROTOCOLO DE MIEMBROS INFERIORES Y COLUMNA LUMBAR
Técnicas de desbloqueo, descontractura y elongación asistida.Técnicas de desbloqueo, descontractura y elongación asistida.
En busca del equilibrio biomecánico.En busca del equilibrio biomecánico.  

                13:15 a 14:30 HS13:15 a 14:30 HS

            PROTOCOLO PROFESIONALPROTOCOLO PROFESIONAL
Cómo diseñar un protocolo de spa con impacto y propósito.Cómo diseñar un protocolo de spa con impacto y propósito.
El Arte de transmitir bienestar y efecto: GESTOS, PALABRAS,El Arte de transmitir bienestar y efecto: GESTOS, PALABRAS,
INTENCIONES.INTENCIONES.  
El poder de la experiencia multisensorial.El poder de la experiencia multisensorial.  



DIA 2DIA 2
SÁBADO 30SÁBADO 30

SENTIR, FLUIR, ELEVARSENTIR, FLUIR, ELEVAR
              9:00 a 10:30 HS9:00 a 10:30 HS
              TÉCNICA EXCLUSIVA SENDAITÉCNICA EXCLUSIVA SENDAI

Fundamentos de la Técnica.Fundamentos de la Técnica.
Dinámica única del Instituto CF SPA&WELLNESS.Dinámica única del Instituto CF SPA&WELLNESS.
Aplicación individual y en duplas.Aplicación individual y en duplas.  

                11:30 a 12:30 HS11:30 a 12:30 HS

            BIOMECÁNICA Y SEGURIDAD DEL TERAPEUTABIOMECÁNICA Y SEGURIDAD DEL TERAPEUTA  
Respiración, postura, energía y autocuidado.Respiración, postura, energía y autocuidado.
Cómo evitar lesiones y mantener tu vitalidad.Cómo evitar lesiones y mantener tu vitalidad.  
Práctica Vivencial.Práctica Vivencial.  

                10:30 a 11:30 HS10:30 a 11:30 HS

            CÓMO SER LIDER Y REFERENTE DE BIENESTARCÓMO SER LIDER Y REFERENTE DE BIENESTAR
Técnicas de comunicación transformadora.Técnicas de comunicación transformadora.  
El rol del terapeuta como mentor de salud.El rol del terapeuta como mentor de salud.  
Dinámica de Coaching Grupal.Dinámica de Coaching Grupal.  

                12:30 a 13:15 Hs - 12:30 a 13:15 Hs - BREAKBREAK

                13:15 a 14:15 HS13:15 a 14:15 HS

            INTEGRACIÓN DEL PROTOCOLO SENDAIINTEGRACIÓN DEL PROTOCOLO SENDAI      CON SPA TOOLSCON SPA TOOLS  
Combinación de elementos geotermales y herramientas.Combinación de elementos geotermales y herramientas.
Protocolos en camilla con infusiones, arcillas y pindas.Protocolos en camilla con infusiones, arcillas y pindas.  
Masaje Dermatofuncional: Integración con técnicas de Bienestar,Masaje Dermatofuncional: Integración con técnicas de Bienestar,
modelación y regeneración.modelación y regeneración.  

                14:15 a 16:00HS14:15 a 16:00HS

            ORATORIA WELLNESS: Cómo transmitir lo que hacés y lo que valésORATORIA WELLNESS: Cómo transmitir lo que hacés y lo que valés
Técnicas de expresión oral, lenguaje corporal y storytelling.Técnicas de expresión oral, lenguaje corporal y storytelling.
Cómo presentar tus servicios de forma inolvidable.Cómo presentar tus servicios de forma inolvidable.  
Cómo vender mis servicios incorporados.Cómo vender mis servicios incorporados.  
CIERRE DE CICLOCIERRE DE CICLO con “Presentación del Terapeuta Renovado” con “Presentación del Terapeuta Renovado”  



29 y 30 de Agosto29 y 30 de Agosto

¡Te esperamos para vivir una¡Te esperamos para vivir una  
Experiencia Única!Experiencia Única!

“Sumergete “Sumergete 2 DÍAS2 DÍAS de entrenamiento de entrenamiento
intensivo con las técnicas másintensivo con las técnicas más
innovadoras eninnovadoras en    DINÁMICASDINÁMICAS

CORPORALES y ESTRATEGIAS DECORPORALES y ESTRATEGIAS DE
VENTASVENTAS dentro del mundo Wellness.” dentro del mundo Wellness.”  

¡Conviértete en un verdadero¡Conviértete en un verdadero  
LIDER DE CAMBIO!LIDER DE CAMBIO!

APRENDE de manera PRÁCTICA y en contacto con la NATURALEZAAPRENDE de manera PRÁCTICA y en contacto con la NATURALEZA
ADQUIERE herramientas de aplicación inmediata,ADQUIERE herramientas de aplicación inmediata,

POTENCIA TU CARRERA PROFESIONALPOTENCIA TU CARRERA PROFESIONAL

WWW.CFSPAWELLNESS.ARWWW.CFSPAWELLNESS.AR

Costo del Evento: $240.000Costo del Evento: $240.000

Podés acceder al pago en CUOTAS desde nuestra web.Podés acceder al pago en CUOTAS desde nuestra web.

CUPOS LIMITADOSCUPOS LIMITADOS
¡RESERVÁ TU LUGAR AHORA!¡RESERVÁ TU LUGAR AHORA!

Información en San Carlos de BarilocheInformación en San Carlos de Bariloche  

Kathleen Scarlatt BuenoKathleen Scarlatt Bueno  
    Spa Coach San Carlos de Bariloche y Sur de ArgentinaSpa Coach San Carlos de Bariloche y Sur de Argentina
                                                                +54 9 294 437-0877+54 9 294 437-0877  



Información del Instituto y DirectorInformación del Instituto y Director

Cristhian Flores CorfieldCristhian Flores Corfield
@cristhianf.spa@cristhianf.spa

@institutocf.spa&wellness@institutocf.spa&wellness
                                  CristhianFloresCorfield. Consultor SpaCristhianFloresCorfield. Consultor Spa
                                                                    +54 9 3442401908+54 9 3442401908

29 y 30 de Agosto29 y 30 de Agosto

SPA CAMPS- BARILOCHE, PATAGONIA. ArgSPA CAMPS- BARILOCHE, PATAGONIA. Arg

“LLEVÁ TU CARRERA, AL SIGUIENTE NIVEL, CON“LLEVÁ TU CARRERA, AL SIGUIENTE NIVEL, CON
ÉSTA FORMACIÓN DE EXCELENCIA EN TUCUMÁN”ÉSTA FORMACIÓN DE EXCELENCIA EN TUCUMÁN”

WWW.CFSPAWELLNESS.ARWWW.CFSPAWELLNESS.AR


